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Erhebung zur vorldaufigen Anmeldung in die Profilklasse
Gesundheit und Bewegung (GuB)

Liebe Schiilerinnen und Schiiler, sehr geehrte Eltern und Erziehungsberechtigte,

die Profilklasse Gesundheit und Bewegung soll fiir Schiilerinnen angeboten werden, die
sich ganz besonders fir vielfaltige praktische und theoretische Themen aus den Bereichen
Erndhrung, gesundheitsorientierte Bewegung, Anatomie und Physiologie interessieren.

Es geht hier also nicht nur um das aktive Sporttreiben, wie Ful3ball oder Handball spielen,
sondern auch um die theoretischen Bereiche Gesundheitslehre und Teile der Biologie, wie
Anatomie. Zur vorldufigen Anmeldung fiillen Sie bitte zusammen mit Ihrem Kind folgenden
Fragebogen aus:

Vor- u. Nachname eines Erziehungsberechtigten:

Vor- u. Nachname des Schiilers/der Schiilerin:

1. Wie wiirden Sie die allgemeinen sportlichen Aktivitdten Ihres Kindes beschreiben?

2. Mein Kind ist Mitglied in einem Sportverein, namlich:

3. Welche sportlichen Fahigkeiten wiirden Sie bei Ihrem Kind besonders hervorheben?
[] Koordination
1 Ausdauer
[1 Schnelligkeit
[ Kraft
[1 Teamfahigkeit
[J Geschicklichkeit
] Andere (bitte beschreiben):

4. Welche personlichen Ziele hat Ihr Kind im Hinblick auf sportliche Entwicklung und
Gesundheit?

[J Verbesserung der Ausdauer
[J Entwicklung von Wettkampffahigkeiten
[1 Steigerung der korperlichen Fitness

[1 Entdeckung neuer sportlicher Interessen
[J Férderung des Teamgeistes
[J Erndhrungstipps

] Andere (bitte beschreiben):
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5. Teamarbeit und Teamfahigkeit halten wir fir , weil

6. Ein gesunder Lebensstil bedeutet fiir uns

Mein Kind hat besondere Wiinsche an die Erndhrung, ndmlich:

7. Aufgabe Ffir lhr Kind:

Bitte sortiere folgende Lebensmittel korrekt zu "gesund" zu "ungesund". Schreibe die
Bezeichnung in das richtige Feld:
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8. Mein Kind ist bereit auch am Wochenende an sportlichen Zielen zu arbeiten:
] Ja ] Nein

9. Haben wir etwas vergessen? Bitte erganzen Sie hier:

10. Bitte formulieren Sie mit lhrem Kind zusammen, warum es gerne die Profilklasse
Gesundheit und Bewegung besuchen méchte und welche Erwartungen Sie beide haben.

Unterschrift des Kindes Unterschrift eines Erziehungsberechtigten
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